LE RICETTE DI MAMMA MARIOLINA

Pasta ai calamari
| calamari sono gia pronti, cuocete la pasta e......Buon appetito!!!!
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Tempo
20 minuti

Ingredienti

e Pasta tipo conchiglie o quella che preferite - 3509
¢ il sugo dei calamari ripieni

Preparazione
Cuocere la pasta al dente. Farla saltare nella padella del sugo dei calamari ripieni (senza i calamari!) Guarnire con i

calamari affettati, un po’ di prezzemolo tritato e ....... servire!llll [| pranzo completo € servito!!! (Vedere ricetta calamari
ripieni!)
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